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VYHLASKA
Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky

zo 16. augusta 2007

o podrobnostiach o pozZiadavkach na telovychovno-Sportové zariadenia

Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky
podla § 62 pism. g) zakona ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane,
podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplne-
ni niektorych zakonov ustanovuje:

§1
Predmet upravy

Tato vyhlaska ustanovuje

a) podrobnosti o poziadavkach na osvetlenie, tepel-
no-vlhkostnu mikroklimu, vykurovanie a vetranie,
plochu, priestorové usporiadanie a funkéné clene-
nie, vybavenie a prevadzku telovychovnych zariade-
ni (dalej len ,zariadenie),

b) nalezitosti prevadzkového poriadku zariadenia.

§2

(1) Umelé osvetlenie otvoreného zariadenia musi
byt rieSené tak, aby jeho intenzita vyhovovala pozia-
davkam pre konkrétne §portové odvetvie a zaroven ne-
oslnovalo Sportujacich ani divakov.

(2) Vysledkova tabula otvoreného zariadenia musi
byt umiestnena na juhozapadnej strane. V pripade in-
Stalovania dalsej vysledkovej tabule sa ta umiestni tak,
aby splfiala normy prislusného Sportového odvetvia.

(3) Zariadenie v krytych objektoch musi mat umelé
osvetlenie rieSené tak, aby jeho intenzita vyhovovala
poziadavkam pre Sportové odvetvie najnaroc¢nejSie na
osvetlenie, ktoré sa viiom ma vykonavat, a zaroven ne-
oslnovalo Sportovcov ani divakov.

(4) Denné osvetlenie zariadenia sa zabezpecuje ok-
nami po bo¢nych stranach zariadenia, ktoré zaroven
umoznuju priecne vetranie, pricom je vhodné, aby po-
zdiZzna os budovy bola orientovana v smere vychod - za-
pad. Pre zabranu oslnenia musia byt zabezpecené
prostriedky pre regulaciu denného osvetlenia.

(5) Specifické poziadavky na umelé osvetlenie za-
riadenia sa zabezpecuju podla prislusnej slovenskej
technickej normy.")

(6) Osvetlovacie telesa a okna musia byt chranené
pred rozbitim ochrannymi mriezkami, vetracie kridla
okien maju byt ovladatelné z podlahy.

) STN EN 12193 Svetlo a osvetlenie. Osvetlenie Sportovisk.

§3

(1) Podrobnosti o poziadavkach na teplotu, vymenu
vzduchu a spodsob vetrania priestorov zariadenia su
uvedené v tabulke.

Poziadavky na teplotu, vymenu vzduchu a spésob
vetrania priestorov zariadenia

Druh Operativna Odporucana Sposob
miestnosti teplota intenzita vetrania
Vv zimnom vymeny
obdobi vzduchu
t, (°C) n (h'Y)
Prirodzené -
priecne
Telocvicéna 16 3x Odp(‘)rucz‘ine
nuatené
vetranie pod
tlakom
Prirodzené
Odporucané
Satne 20 3x nutené
vetranie pod
tlakom
Prirodzené
Odporucané
Umyvarne 23 6 x nutené
vetranie pod
tlakom

(2) Ak je v zariadeni hladisko, systém vykurovania
a vetrania musi zabezpecit, aby v priestore pre divakov
teplota neprekrocila 25 °C.

(3) V pripade vystavby novych Specializovanych hal
na §port musia mat tie zabezpecené vetranie a vykuro-
vanie klimatizaciou a vy¢lenenti miestnost na poskyto-
vanie zdravotnej starostlivosti lekarom a poskytovanie
oSetrovatelskej starostlivosti sestrou. Uvedeny priestor
musi byt vybaveny materialno-technicky a personalne
minimalne v rozsahu ambulancie telovychovného le-
karstva v stilade s osobitnym predpisom?) a musi byt vi-
ditelne oznaceny nazvom OSetrovia.

§ 4

(1) Podlaha sportoviska musi byt pruzna, lahko
¢istitelna a neklzava s vynimkou povrchov pre vybrané
Sporty, na ktoré su stanovené Specialne poziadavky.

(2) Steny $portoviska musia byt hladké, bez vystup-

kov a do vy§ky najmenej 200 cm musia mat povrchovi
upravu alebo obklad uréeny pre dany druh Sportu.

2) Vyhlaska Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 428/2006 Z. z. o minimalnych poziadavkach na personalne zabezpecenie
a materialno-technické vybavenie jednotlivych druhov zdravotnickych zariadeni.
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(3) Konstrukcie a uprava vnutornych povrchov
Sportoviska musi byt rieSena tak, aby sa zabezpecila
v telocvicénej sale a hladisku maximalna doba dozvuku
1,5 s.

(4) Povrchy §portoviska nemézu byt lesklé a ich fa-
rebné rieSenie musi byt zvolené tak, aby nezhorsovali
svetelné podmienky a zaroven vytvarali suvislé kon-
trastné pozadie.

(5) Vstupy a komunikacie pre divakov musia byt
oddelené od komunikacii pre Sportovcov.

§5

(1) Kazdé zariadenie musi mat parny pocet Satni.
Na kazdého Sportovca musi pripadat primerane pre
dany druh Sportu najmenej 0,7 m® nezastavanej po-
dlahovej plochy Satne.

(2) Do umyvarne sa vchadza zo Satne, v umyvarni
musi pripadat jedna sprchovacia ruzica na 4 Sportov-
cov a jedno umyvadlo na 10 Sportovcov.

(3) V umyvadlach a sprchach musi byt privedena
studena a tepla voda.

(4) Zachody pre Sportovcov musia byt v blizkosti
Satni v pocCte 1 zachodova misa a 1 pisoar na 10 muzov
a 2 zachodové misy na 10 zien. Vstup do zachodov musi
byt cez predsienku s umyvadlom.

(5) Pri stanoveni kapacity zachodov pre divakov je
potrebné vychadzat z poétu miest v hladisku. Na kaz-
dych 100 miest v hladisku sa pozaduju tri zachodové
misy pre zeny a jedna zachodova misa a dva pisoare pre
muzov. Vstup do zachodov musi byt cez predsien
s umyvadlami, pri¢om jedno umyvadlo pripada na dve
misy.

(6) Steny v umyvarnach a zachodoch musia byt ob-
lozené keramickym obkladom, podlahy dlazdicami
so spadom k vpustiam s protipachovym uzaverom

a v umyvarnach musi byt vytokovy ventil s ukonéenim
pre nasadenie hadice.

(7) Satne pre trénerov a rozhodcov musia byt pria-
mo osvetlené a vetratelné, s vlastnou sprchou a zacho-
dom.

(8) V zariadeni musi byt primerany pocet miestnos-
ti s vylevkou pre upratovacku.

§6
Nalezitosti prevadzkového
poriadku zariadenia

(1) Prevadzkovy poriadok zariadenia musi obsaho-
vat

a) identifikacné udaje prevadzkovatela zariadenia,

b) druh a sposob poskytovania sluzieb, zakazané uko-
ny pri poskytovani sluzieb,

c) podmienky prevadzky a zasady ochrany zdravia
navstevnikov a zamestnancov zariadenia,

d) pokyny, obmedzenia a zakazy tykajuce sa navstevni-
kov zariadenia, ktoré musia byt zverejnené na mies-
te zariadenia pristupnom pre navstevnikov,

e) sposob a frekvenciu upratovania zariadenia,

f) postup pri mechanickej ociste, pripadne dezinfekcii
povrchovych pléoch miestnosti a zariadovacich pred-
metov,

g) sposob a frekvenciu cCistenia osvetlovacich telies
a okien.

(2) Prevadzkovy poriadok zariadenia musi byt umiest-
neny na vhodnom a viditelnom mieste.

8§87

Ucéinnost

Tato vyhlaSka nadobuida uéinnost 1. decembra
2007.

v z. Daniel Klacko v. r.
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